Si e Gjeti Peréndiné njé Ateiste
Cfaré mé coi nga eksperienca ateiste pér tek besimi tek Peréndia...

Nga Marilyn Adamson

Kam zbuluar se mund té shqetésosh shumé njeréz fetaré duke iu
béré pyetjen: "Nga e di ti g€ Peréndia ekziston?"

Ndoshta ata fillonin t€ hamendésonin pér arsyet pérse po ua béja
kété pyetje. Ose ndoshta thjesht nuk ia kishin idené se si té
pérgjigjeshin. Por, pjesa mé e madhe e pérgjigjeve ishin: "Epo, ti
thjesht e di."

Nuk po mundohesha qé té bé&ja personin e véshtiré. Por sigurisht qé
"thjesht nuk e dija." Dhe po shpresoja g€ dikush ta dinte!

Pas shumé muajsh né kété gjendje, mendova: "Ja kéta personat qé thoné se besojné tek
Peréndia, por askush nuk e di arsyen pse!" U ndjeva si atéheré kur mora vesh té vértetén pér
Babagjyshin e Vitit t€ Ri. Dukej e qarté se Peréndia ishte krejtésisht i shpikur. Ndoshta disa
persona kishin nevojé g€ t€ besonin tek Peréndia. Por ishte e qart€ se nuk kishte asnjé prové.
Asnjé prové objektive. Arrita né pérfundimin mé t€ zymté..N¢ té vérteté Peréndia nuk
ekzistonte.

E mbajta kété besim pér vite me radhé, duke mos pritur g€ ai t€ ndryshonte ndonjéheré. Por mé
pas u takova me diké qé mé béri t€ interesohesha pér mundésiné se Peréndia ekziston. Ajo ishte
dashamirése, e buté dhe shumé inteligjente. T¢€ bezdiste fakti q€ nj€ njeri aq inteligjent t&€ besonte
tek Peréndia.

Ajo fliste pér Peréndiné sikur Ai t€ ishte miku i saj mé i dashur i cili e donte fort. E njihja miré
jetén e saj. Cdo shqgetésim qé té kishte, ajo ia paraqiste Peréndisé, sikur besimi tek Ai do t’ia
zgjidhte problemin ose do t€ kujdesej pér t€ né ndonjé ményré. Mé thoshte, me shumé ciltérsi, se
ajo thjesht po lutej qé Peréndia t& vepronte mbi shqetésimet e saj. Cdo javé pashé até qé dukej se
ishte pérgjigjja pér lutjet e saj. Pér mé shumé se nj€ vit. E pashé jetén e saj pérmes njé morie
rrethanash. Ajo ishte e bindur se Peréndia ekzistonte.

Késhtu gé, nga njéra ané, uné doja t€ besoja tek Peréndia, sepse e admiroja jetén e saj si dhe
dashuriné qé ajo kishte pér té tjerét. Por nuk mund t€ besoja tek digka g€ ishte kundér intelektit
tim, kundér gjykimit tim mé t€ miré. Peréndia nuk ekzistonte. Ishte nj€ ide e bukur, por vetém
kaq. Déshira g€ dicka t& jeté e vérteté, nuk e bén até gjé té vérteté.

Gjaté késaj kohe po zhvilloja (uné mendoja se ishte késhtu) njé filozofi té forté pér
personalitetin. M¢ pas e identifikova se ishte tamam ekzistencializém.



Megjithaté provova dicka me kéto filozofi q€ nuk jam i sigurt se e b&jné shumé njeréz. Javé pas
jave, studioja pérqasjen e njé filozofi t€ vecanté pér jetén dhe mé pas mundohesha ta zbatoja
até....Nige, Hjum, Dostojevski, Sartér, Platon, etj. Po kérkoja filozofiné e pérsosur dhe té
zbatueshme pér jetén. Né secilin rast zbulova se, ose filozofité e tyre dukej se kishin dicka té
manggét, ose ishin shumé jopraktike qé€ t€ viheshin vértet né jeté. Por vazhdova té kérkoj.

Po e sfidoja shogen time me ¢do pyetje g€ mé vinte n€ mendje pér Peréndiné. E gjeja veten duke
shkruar pyetje voné né€ darké. Kjo vazhdoi pér mé€ shumé se nj€ vit. Njé dité€ ajo mé dha njé libér
qé iu pérgjigjej shkurt pyetjeve si: a ka Peréndi; a éshté Jezusi Zoti; ¢’mund té themi pér Biblén.
Aty paragqiteshin faktet. Nuk kishte komente si pér shembull: "duhet t€ besosh."

Libri jepte disa prova pér Peréndin€ qé ishin logjike. Normalisht shkenca nuk mé térheq.
Megjithaté, pjesét veganérisht bindése pér mua ishin karakteristikat kimike t€ ujit dhe pozita e
tokés ndaj diellit. Ishte e gjitha e dizenjuar pérsosmérisht, e véné sé bashku né€ njé¢ ményré shumé
té pérsosur. Dhe besimi im tek "asgjé pas gjithé késaj " dukej mé 1 dobét sesa mundésia pér
Peréndiné. Kisha mé pak arsye pér t€ qené e sigurt pér higin dhe mé shumé arsye pér t€ arritur né
pérfundimin se Peréndia mund t€ ishte aty.

Mg pas u ndesha me njé€ situaté qé e sfidoi plotésisht filozofiné time t&€ ndértuar miré€. Ajo mbi té
cilén e kisha vendosur besimin tim doli se ishte plotésisht e pamjaftueshme. Mé tronditi fakti qé
nuk po gjeja dot njé pérqasje né jeté qé t€ ishte plotésisht e sigurt. Megjithaté, situata u zgjidh
vet€. Dhe uné vazhdova pérpara. Kisha njé personalitet shumé t€ géndrueshém. Pérgjaté jetés
sime nuk isha ndjeré kurré “nevojtare”. Nuk kisha pasur ndonjé krizé t€ vazhdueshme. Nuk kisha
pasur beteja apo pérpjekje t&€ médha. Dhe sigurisht q€ nuk kisha asgjé pér t€ cilén t& ndihesha
fajtore.

Por koncepti i Peréndisé ishte dicka té cilén nuk e higja dot nga mendja....A ishte aty Ai? A
ekzistonte? Ndoshta ka njé Zot.....

Njé naté po flisja sérish me mikeshén time dhe ajo e dinte se uné e kisha té gjithé informacionin
q€ mé nevojitej. E dinte se mé kishin shteruar pyetjet. Megjithaté uné sérish po mundohesha té
debatoja. N& njé€ cast t&€ qarté e t& papritur, shoqgja u kthye nga uné dhe mé tha: "E di? Uné nuk
mund ta marr kété vendim pér ty dhe Peréndia nuk do té t& presé pérgjithmong."

Dhe menjéheré e kuptova se ajo kishte t€ drejt€. Po sorollatesha pérpara njé¢ vendimi shumé té
réndésishém. Késhtu qé shkova né shtépi dhe e ndava mendjen se do té merrja njé vendim. Ose
do t’1 kérkoja Zotit qé t€ vinte né€ jetén time ose do ta mbyllja plotésisht kété ¢céshtje dhe nuk do
t’ia lejoja vetes q€ t€ shqyrtoja mé mundésin€ se Peréndia ekzistonte. Isha e lodhur me
shqyrtimin e vendimit. Isha e lodhur duke menduar pér kéte.

Késhtu, pér tre ose katér oré€, i shqyrtova edhe nj€ heré ato q¢€ kisha lexuar ose kisha vézhguar. I
vlerésova té gjitha.

Arrita né pérfundimin se provat pér Peréndiné ishin kaq té forta saqé kishte mé tepér
kuptim qé té besoja te Zoti sesa té besoja qé Ai nuk ekziston. Mé pas duhej t€ veproja sipas
kétij vendimi.



E dija se thjesht arritja né pérfundimin se Peréndia €shté€ aty, ishte shumé gjé e lehté. Do té€ ishte
njélloj si t€ vendosje qé€ ... aeroplanét ekzistojn€. Besimi tek njé aeroplan nuk ka asnjé kuptim.
Megjithaté, né qofté se duhet t€ shkosh diku dhe ményra pér ta béré kété gj€ jané aeroplanét, té
duhet g€ t€ marrésh njé vendim pér t€ vepruar dhe faktikisht t€ hipésh né aeroplan.

Kisha nevojé qé t€ merrja vendimin dhe t€ flisja vértet me Peréndin€. Duhej t’1 kérkoja Atij q€ té
vinte né€ jetén time.

Pas disa orésh duke u menduar, iu drejtova Peréndisé: "N& rregull, fitove ti. T€ kérkoj g€ t€ vish
né€ jetén time dhe mund t€ bésh me t€ ¢faré t€ duash." (Mé dukej e arsyeshme se meqé Peréndia
ekzistonte, Peréndia kishte plotésisht té drejté q€ ta ndikonte dhe ta drejtonte jetén time, né qofté
se donte ta bénte kété.)

Shkova té flija dhe t€ nesérmen pyesja veten nése Zoti ishte akoma aty. Dhe po jua them me
singeritet, né njéfaré ményre sikur “e ndjeja” qé€ ishte. Njé gj€ e dija me siguri. Menjéheré pata
nj€ déshiré té jashtézakonshme pér t€ njohur Peréndiné té€ cilit tashmé i besoja.

Doja té lexoja Biblén. Kur e mbarova, mé dukej se Peréndia po mé thoshte se kush ishte Ai dhe
si e shihte Ai két€ marrédhénie me T€. Ishte e mahnitshme. Ajo q€ mé befasoi vértet ishte se sa
shpesh fliste Ai pér dashuriné e Tij. Nuk e kisha pritur kété gjé€. Né mendjen time, uné thjesht po
pranoja ekzistencén e Peréndis€. Nuk prisja asnjé gjé nga Ai. Por Ai zgjodhi g€ t€ mé
komunikonte dashuriné e Tij. Kjo ishte befasi.

Tani, natyra ime bazé, ana ime skeptike vazhdonte qé té ishte aty. Muajt e paré ose vitin e
paré€, pyesja veten: "A jam duke besuar vértet tek Peréndia? Dhe, pse po e béj kété gjé?" Dhe
pastaj, metodikisht, 1 pérsérisja pesé arsyet objektive pse besoja qé Peréndia ekziston. Késhtu,
"besimi" im tek Peréndia nuk mbéshtetej mbi ndjenjat, por mbi faktet, mbi arsyet.

Pér mua, kjo 1 ngjan themelit t€ njé ndértese. Faktet/arsyet e mbéshtesin besimin tim. I ngjan asaj
qé€ ndodh me njerézit q€ po 1 japin makin€s mbi urén Golden Gejt. Ata mund t€ mendojné ¢’té
duan pér urén. Por jan€ materialet/konstruktimi/dizenjimi 1 veté urés ato q€ b&jné t&€ mundur qé
kéta njeréz t€ kalojné t€ sigurt nga njéra an€ né tjetrén. Né t€ nj&jt€n ményré, realiteti objektiv i
Peréndisé: arsyet logjike, historike, shkencore pér t€ pasur besim tek ekzistenca e Tij, jané té
réndésishme pér mua. Ka njeréz qé nuk duket se kané nevojé pér kété gj€. Por uné kam shumé
inat t€ ma hedhin dhe nuk kam shumé respekt pér hamendésimet pa baza né arsye. Arsyet pér
ekzistencén e Peréndisé€ kishin shumé réndési pér mua.

Pérvoja Ateiste: Pjesa e Dyté

Cfar€ ka ndryshuar q€ nga ajo kohé, tani qé ka disa vite g€ jam e krishteré----pse besoj tani tek
Peréndia? Cfaré arsyesh kam uné q€ vazhdoj té besoj tek Peréndia?

Nuk jam e sigurt se ndonjé€ prej tyre do t€ jeté e besueshme pér ju. Por do t€ mundohem qé t’1 1€
ménjané shqgetésimet qé¢ kam dhe t€ jem e ciltér me ju. ME paré pyetjet e mia ishin pér
ekzistencén e Peréndis€. Pasi fillova t& kem njé marrédhénie me Perénding, pashé prova té tjera
qé Peréndia €shté 1 vérteté. Si pér shembull...



1. Kur kam pyetje, shqetésime ose do té doja njé mendim té mprehté mbi njé céshtje té
caktuar, Peréndia mé flet pérmes Biblés. Ajo q¢ mé paraget Ai gjithmoné i pérshtatet né
ményré t€ pérsosur pyetjes sime, pértej asaj qé prisja uné se do té ishte pérgjigjja. Dhe zakonisht
&shté njé pérgjigje mé e kénagshme sesa e meritoj uné.

Njé dité, oraret, afatet dhe detyrimet qé kisha né puné ishin béré kapicé dhe po mé merrnin
frymén. E keni parasysh até ndjenjén kur jeni kaq t€ mbytur me puné saqé nuk dini se ¢’t€ béni
mé paré?

Késhtu qé mora nj€ copé letér dhe njé stilolaps dhe 1 kérkova Zotit: "Vetém mé thuaj se ¢faré do
qé t€ b& dhe uné do ta bé)." Isha e pérgatitur plotésisht qé t€ merrja 100% pérgjegjésité pér
zgjedhjet e mia dhe po 1 kérkoja Peréndis€ qé Ai t€ m’i caktonte pérparésité, t€ mé thoshte se si
t’1 pérqasesha secilés dhe uné do ta béja até q€ do mé thoshte Ai.

Pastaj hapa Biblén dhe menjéheré lexova fragmentin ku Jezusi po i fliste njé njeriu té verbér.
Jezusi po e pyeste: "Cfaré do qé té€ bé&j pér ty?"

E lexova edhe njé heré. Jezusi e pyeti: "Cfaré do qé té b&j pér ty?" Goxha e mahnitur, mora
stilolapsin dhe fillova té shkruaj njé listé krejt tjetér...pér Peréndin€. Kam zbuluar se kjo gjé éshté
karakteristike pér Peréndin€. T€ na kujtoj€ se Ai €shté atje. Se Ai kujdeset.

Zgjodha kété shembull sepse €shté 1 shkurtér. Por mund té€ thosha qindra shembuj té tjeré ku té
isha duke 1 béré€ nj€ pyetje Peréndis€ dhe Ai, né ményré t€ pérsosur e t&€ ploté t&€ mé pérgjigje;.
Ndoshta kjo &shté karakteristika e Peréndisé qé vlerésoj mé tepér: qé Ai €shté i gatshém t’i
pérgjigjet pyetjeve t&€ mia. Dhe kjo éshté shumé personale mes nesh.

Kjo nuk éshté dicka qé uné e kam mésuar nga t& krishterét e tjeré. Eshté thjesht ményra se si
funksionon marrédhénia ime me Peréndin€. B&j nj€ pyetje, duke pasur géndrimin g€ vértet t’i jap
Atij lirin€ qé t€ mé thoté cfaré t€ dojé....t€ korrigjojé¢ mendimet e mia, t€ mé tregoj€ njé gjé né
jeté qé nuk éshté ashtu si¢ duhet té jeté, q€ t€ mé tregojé se ku nuk jam duke i besuar Atij. Dhe
Ai gjithmong, hirshém, mé flet.

2. Né ményré té ngjashme, kur uné kam nevojé pér drejtim pérpara se té marr njé vendim,
Ai ma jep até. Uné besoj se Peréndia kujdeset pér vendimet tona. Besoj se Ai ka plane pér jetén
tonég, se Ai interesohet se me ké do t€ martohem, ¢faré 1loj pune do t€ kem dhe pér disa vendime
té tjera mé t€ vogla se kéto. Uné nuk besoj se interesohet pér markén e pastés s€ dhémbéve qé do
té blej ose pér shumé veprime mondane. Por pér veprimet qé€ do t€ ndikojné jetén time ndryshon
puna...mendoj se Ai interesohet pér to.

Njé heré kisha nevojé q€ t&€ merrja njé vendim pér njé udhétim pér né Lindjen e Mesme. Kishte
rrezik si puné dhe isha e gatshme qé t€ shkoja atje vetém po té donte Zoti q€ té€ shkoja. Pér mua
ishte e réndésishme qé té€ dija se ¢faré donte Ai.

Dy heré kérkova té€ di mendimin e Peréndisé pér vendin tim t€ punés. Q& té dyja herét drejtimi qé
mé dha Ai ishte aq i qarté saq€ kushdo do té kishte arritur né t€ njéjtin pérfundim, me t€ njéjtat
fakte dhe rrethana té pazakonta. Mé& lejoni t’ju jap njé shembull t€ voggél fare.



Gjaté vitit t& fundit t& kolegjit, kisha vendosur qé€ té pranoja njé puné né njé organizaté té
krishteré pas diplomimit, puné pér t€ cilén do t€ mé duhej té transferohesha né Kaliforni.

Ishin pushimet e Krishtlindjes dhe uné né até periudhé po vizitoja prindérit. Njé mbrémje, isha
vetém dhe po mendoja pér njé listé t€ gjaté mikeshash. Po vrisja mendjen se me cilén mund té
flisja pér t’u transferuar bashké me mua né Kaliforni pér t€ ndenjur n€ njé¢ dhomé. Né mendje mé
erdhi nj€ vajz€ q€ quhej Kristi, e cila tashmé ishte diplomuar dhe ishte stabilizuar n€ njé puné né
Ajoua. Mendova se do té ishte shoqja e pérsosur e dhomés, por kishin kaluar shumé muaj qé nuk
kisha folur me t€. Vetém 30 minuta mé voné&, né€ shtépiné e prindérve t&€ mi, Kristi mé merr né
telefon.

Fjalia e saj e paré ishte: "Dégjova se do t€ pranosh njé puné né€ njé organizaté té krishteré." U
hutova sepse ia kisha treguar vetém njé shogeje né Ohajo.

Fjalia tjetér e saj ishte: "N& rregull, uné kam tenxhere, tigané dhe pjata." I thashé: "CFARE?!"
Ajo po transferohej né t€ njéjtin qytet n€ Kaliforni dhe mé kishte marré né telefon pér t€ mé
pyetur nése do té pranoja q¢ té rrija n€ njé dhomé me té.

OK, besoj se e kuptoni se ku dua té dal.

Mund té béni pyetjen, pse e bén kaq t€ madhe, saqé té kesh nevojé pér ndihmén e Peréndisé pér
té marré kété vendim? E dija se prindérit e mi do t€ ishin krejtésisht kundér késaj pune. Mendova
se kjo gjé mund té shkatérronte pérgjithmoné marrédhénien time me prindérit. Késhtu qé nuk
ishte njé vendim 1 lehté. I kérkova Peréndisé qé t€ mé udhéhiqte drejt asaj q€ donte Ai. Dhe Ai
késhtu béri. Pér ta béré mé t€ qarté, ishin edhe dhjeté gjéra té tjera té€ lidhura me kété puné.

Arsye té€ tjera pse vazhdoj g€ t€ besoj tek Peréndia...

3. Né lidhje me shpjegimet pér jetén--pse jemi kétu, cili éshté qéllimi i saj, ¢faré éshté e
réndésishme né jeté, cilat jané vlerat dhe pér cfaré duhet té pérpiqemi--Peréndia ka
pérgjigjet mé té mira se kushdo tjetér. Kam studiuar shumé filozofi dhe fe si dhe géndrime té
tjera pér jetén. Ajo qé lexoj né Bibél, ajo qé shoh né perspektivén e Peréndisé, i ngjan plotésimit
té té gjitha pjes€ve né njé mozaik.

Ka akoma shumé gjéra qé lexoj né Bibél dhe kur e mbyll Biblén them: "Nuk e kuptoj." Pra, nuk
dua t€ them se 1 kuptoj té gjitha gjérat né Bibél. Pérkundrazi, po them se jeta ka kuptim vetém
nga perspektiva e asaj qé ka zbuluar Peréndia. Eshté si t& lexosh manualin e pérdorimit t& digkaje
shumé té ndérlikuar, vetém se ne nuk jemi 1éné vetém qé€ t€ ndjekim manualin. Shpikési po na
shpjegon se si funksionojné t€ gjitha dhe pastaj na ofron g€ t€ na udhéheqé personalisht.

4. Intimiteti me Peréndiné éshté mé i thellé sesa intimiteti me ciléndo genie njerézore. Dhe ¢
them kété nga pozita e njé gruaje t€ martuar, me dy fémijé dhe me tonelata migsh shumé té
ngushté. Dashuria e Tij éshté e pérsosur. Ai €shté jashtézakonisht bujar. Ai mé ¢on tamam ku
jam dhe si¢ ju thashé, mé flet. Ai ndérhyn me veprime qé mé lené t€ mahnitur kur i vézhgoj. Ai
nuk &shté njé fe apo njé doktrin€. E shoh duke vepruar né jetén time dhe duke i1 folur zemrés
sime.



5. Ai ka béré mé shumé né jetén time sesa do té kisha béré uné vetém. Kjo nuk &shté njé
shprehje inferioriteti ose mungese veté-besimi. Po flas n€ kuptimin e arritjeve qé ia kalojné atyre
q€ uné kisha né mendje. Ai mé jep ide, drejtim, zgjidhje, urté€si dhe motive mé t€ mira sesa mund
té aspiroja uné e vetme.

Né fakt, ka edhe mé€ shumé, por mendoj se kéto qé thashé jané t&€ mjaftueshme. Nuk jam e sigurt
nése ndonjéra prej tyre éshté e besueshme pér ju, por kam gené e singerté me gjithé zemér.

Né qofté se do t€ donit té shihnit disa nga provat q€ mé ¢uan nga eksperienca ime ateiste pér tek
besimi tek Peréndia, ju lutem lexoni kéta dy artikuj:

A ka Peréndi?

Pértej Besimit t&€ Verbér
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