Page e mendjes né njé boté té pagéndrueshme

A keni gjetur veten ndonjéheré duke théné: "E urrej jetén qé po
béj"? Si mund té pérjetojé njé person ndryshim té vérteté té
jetés? Ndryshim pozitiv?

nga Xhosh Mekdauell (Josh McDowell)

Kisha mall té isha i lumtur. Doja té isha njé nga
njerézit mé té lumtur né téré botén. Gjithashtu doja
jeté me kuptim. Po kérkoja pérgjigje pér pyetjet:

e "Cili jam uné?"

¢ "Pse vallé gjendem kétu?"

e "Ku po shkoj?"

Mé shumé se kaq, doja gjithashtu té isha i liré. Doja

té isha njé nga njerézit mé té liré né téré botén. Liri pér mua nuk do té
thoshte thjesht té béja até cfaré doja té béja--kushdo mund ta béjé
kété. Pér mua, liri do té thoshte té kisha fuqiné pér té béré até c¢faré e
dija se duhet té béja patjetér. Shumica e njerézve e diné se ¢faré
duhet té béjné, por nuk e kané fuqginé pér ta béré. Késhtu gé fillova té
kérkoja pér pérgjigje.

Ku mund té gjejé dikush ndryshim pozitiv?

Dukej sikur pothuajse kushdo ishte i pérfshiré né njé lloj besimi fetar,
késhtu gé béra até gé m'u duk e drejté dhe shkova né kishé. Duhet té
kem gélluar né kishén e gabuar, sepse vetém sa mé béri té ndihesha
mé keq. Shkoja né kishé né méngjes, dreké dhe mbrémje, por nuk
dha rezultat. Jam shumé praktik, dhe kur dicka nuk funksionon, e |é
até. Késhtu, hoga doré nga feja.

Filloja té pyesja veten nése prestigji ishte pérgjigjia. Qenia udhéheqgés,
pranimi i ndonjé kauze, pérkushtimi ndaj saj dhe té bérit i njohur
mund té japé rezultat, mendova. Né universitetin qé frekuentova,
studentét udhéhegés mbanin kuletén dhe kapadajiseshin pérqark.
Késhtu gé konkurova pér presidencén e studentéve té vitit té paré dhe
fitova. Ishte e mrekullueshme gé té gjithé mé njihnin, gé merrja
vendime dhe shpenzoja paraté e universitetit pér té ftuar folésit qé
doja. Ishte e mrekullueshme, por m'u mérzit si gdo gjé tjetér gé kisha
provuar. Zgjohesha méngjesin e sé hénés (zakonisht me dhimbje koke
pér shkak té njé nate mé paré) dhe géndrimi im ishte: "Miré pra, ja
edhe pesé dité té tjera." Duroja nga e héna deri té premten. Lumturia



vértitej rreth tri netéve né javé--e premte, e shtuné dhe e dielé. Mé
pas rrethi vicioz fillonte sérish nga e para.

Duke kérkuar ndryshim té jetés, ndryshim pozitiv

Dyshoj se pak njeréz né universitetet dhe kolegjet e kétij vendi ishin
mé té singerté né pérpjekjet pér té gjetur kuptimin, té vértetén dhe
géllimin né jeté sesa isha uné.

Gjaté asaj kohe vura re njé grup té vogél njerézish--teté studenté dhe
dy anétaré té katedrés. Kishte dicka ndryshe né jetét e tyre. Dukej se
ata e dinin arsyen pérse besonin né até gqé besonin. Gjithashtu, ata
dukej se dinin se ku po shkonin.

Njerézit té cilét fillova t'i vé re thjesht nuk bisedonin pér dashuriné--
ata e vinin até né praktiké. Dukej sikur ata ecnin mbi rrethanat e jetés
universitare. Ndérsa kushdo tjetér dukej i mbingarkuar, ata paragisnin
njé gjendje emocionale té kénagshme dhe té paqté pér veten e cila
nuk ndikohej nga rrethanat. Ata zotéronin njé burim té vazhdueshém
té brendshém gézimi. Si pér inatin tim, ata ishin té lumtur. Ata kishin
dicka gé uné nuk e kisha.

Si ¢do student, kur dikush ka dicka gé nuk e kam, uné e dua até gjé.
Késhtu gé vendosa té béhesha mik me kéta njeréz intrigues. Dy javé
pas vendimit ishim té ulur té gjithé rreth njé tavoline né njé sallé té
Unionit Studentor--gjashté studenté dhe dy anétaré té katedrés.
Biseda nisi té sillej rrotull Peréndisé.

Duke béré pyetje pér ndryshim té jetés, ndyshim pozitiv

Ata po mé mérzitnin, késhtu qé mé né fund ia hodha syté njérés prej
grupit, njé vajze té bukur (mendoja se gjithé té krishterét jané té
shémtuar); dhe u mbéshteta né karrige (nuk doja gé té tjerét té
mendonin se isha i interesuar) dhe u thashé: "Pa mé thoni, ¢'e
ndryshoi jetén tuaj? Pse jetét tuaja jané kaq ndryshe nga jetét e té
tjeréve né gytetin studenti?"

Vajza e re duhet té keté patur bindje té thella. Ajo mé pa drejt e né sy
dhe tha dy fjalé gé nuk i kisha menduar kurré si pjesé e zgjidhjes né
njé universitet: "Jezu Krishti".

Uné i thashé: "Oh, pér hir té Zotit, mos fol budallallége. Jam ngopur
me fené. Jam ngopur me kishén. Jam ngopur me Biblén. Mos mé fol
budallallége né lidhje me fené."



Ajo ma ktheu: "Hej, nuk thashé feja, thashé Jezu Krishti." Ajo theksoi
dicka gé nuk e kisha ditur mé paré: Krishterimi nuk éshté fe. Feja ka
té béjé me pérpjekjet e njerézve pér shkuar tek Peréndia pérmes
veprave té miré; krishterimi éshté Peréndia gé erdhi tek njerézit
népérmjet Jezu Krishtit pér t'u ofruar njé marrédhénie me veten e Tij.

Ndosha ka mé shumé njeréz me kegkuptime pér krishterimin né
universitete sesa né ndonjé vend tjetér. Disa kohé mé paré takova njé
asistent profesor i cili tha se "cilido gé hyn né njé kishé béhet i
krishteré." Uné iu pérgjigjia: "A té bén hyrja né njé garazh makiné?"
Mésova se i krishteri &shté ai i cili beson me gjithé zemér né Krishtin.

Ndérsa konsideroja krishterimin, miqté e mi té rinj mé sfiduan ta
shgyrtoja nga ana intelektuale jetén e Jezusit. Zbulova se Buda,
Mohamedi dhe Konfuci nuk pretenduan kurré té ishin Peréndi, por
Jezusi e béri kété gjé. Miqté mé kérkuan té shqyrtoja faktet né lidhje
me hyjniné e Jezusit. Ata ishin té bindur se Jezusi ishte Peréndi né
formé njerézoré i cili vdig né kryq pér mékatet e njerézimit, se u
varros, se u ngall tri dité mé voné dhe se mund té ndryshonte jetén e
njé personi sot.

Mendoja se kjo ishte njé farsé. Né fakt, mendoja se shumica e té
krishteréve ishin idioté shétités. Kisha takuar disa. Prisja derisa njé i
krishteré té shprehte mendimin e vet né klasé né ményré gé t'ia nxija
jetén, duke dalé madje edhe para profesorit. Mendoja se nése njé i
krishteré kishte njé gelizé té trurit, ajo do t'i vdiste nga vetmia. Aq
dija.

Por kéta njeréz mé sfiduan heré pas here. Mé né fund, e pranova
sfidén e tyre. E béra nga krenaria pér t'i kundérshtuar ata, duke
menduar se nuk kishte fakte. Mendoja se nuk kishte asnjé prové pér
t'u shqgyrtuar.

Pas shumé muaj studimi, mendja ime arriti né pérfundimin se Jezu
Krishti duhet té kishte gené ai gé tha se ishte. Kjo nxorri né shesh njé
problem. Mendja mé thoshte se e gjitha kjo ishte e vérteté, por
vullneti po mé gonte né njé drejtim tjetér.

Zbulova se té bérit i krishteré ishte shumé shkatérruese mbi egon.
Jezu Krishti e sfidoi drejtpérsédrejti vullnetin tim pér t'i besuar atij. Le
ta parafrazoj até: "Ja! Po kam géndruar tek dera duke trokitur
vazhdimisht. Nése ndonjé mé dégjon duke e thirrur emrin e tij dhe e
hap derén, uné do té hyj brenda" (Zbulesa 3:20). Nuk doja t'ia dija



nése Krishtin kishte ecur mbi ujé apo e kishte kthyer ujin né veré, nuk
doja njeri té mé ndérhynte né punét e mia. Pé&r mua kjo ishte ményra
mé e shpejté pér té prishur argétimin. Pra, mendja mé thoshte se
krishterimi ishte i vérteté ndérsa vullneti mé arratisej.

Mé i vetédijshém se e urrej jetén time

Sa heré gé isha rrotull atyre té krishteréve entuziasté, fillonte konflikti.
Nése keni gené ndonjéheré rrotull njerézve té lumtur kur veté jeni
pértoké, e kuptoni se si mund t'ju bezdisin. Ata ishin kaq té lumtur dhe
uné isha kaq pértoké aq sa me gjithé mend ngrihesha dhe largohesha
nga salla e unionit studentor. Arriti deri aty sa shkoja né shtrat né
orén dhjeté t& mbrémjes dhe nuk mé zinte gjumi deri né katér té
méngjesit. E dija se duhej ta higja nga mendja para se té mé linte
mendja! Mé né fund mendja ime dhe zemra ime u lidhén mé 19
dhjetor 1959, ora 8:30 p.m. gjaté vitit té dyté té universitetit--u béra i
krishteré.

Até mbrémje u luta pér katér gjéra gé té nisja njé marrédhénie me
Jezu Krishtin e cila ka transformuar jetén time gé nga ajo kohé. Sé
pari, thashé: "Zoti Jezus, faléminderit gé vdige né kryq pér mua." Sé
dyti, thashé: "Té rréfej ato gjéra né jetén time té cilat nuk té pélgejné
dhe té kérkoj té mé falésh dhe té mé pastrosh." Sé treti, thashé:
"Pikérisht tani, sipas ményrés mé té miré gé di, e hap derén e jetés
dhe zemrés dhe té besoj ty si Shpétimtarin dhe Zotin tim. Merr
kontrollin e jetés sime. Mé ndrysho nga brenda jashté. Mé bé&j personin
gé mé krijove té jem." Gjéja e fundit pér té cilén u luta ishte:
"Faleminderit gé erdhe né jetén time pér shkak té besimit tim." Ishte
njé besim i bazuar jo mbi padituriné, por mbi faktet e historisé dhe té
Fjalés sé Peréndisé.

Jam i sigurt se keni dégjuar njeréz té ndryshém fetare pér pérjetimin e
tyre shpérthyes. Mirépo, pasi u luta, nuk ndodhi ndonjé gjé. Dua té
them asgjé. Nuk mé dolén gjé krahé fluturues. Né fakt, pasi mora até
vendim, u ndjeva mé keq. Ndjeva sikur me té vérteté do té kisha té
vijella. Oh, jo, mendova, ku e fute veten tani? Vértet u ndjeva sikur
isha zhytur thellé drejt fundit (dhe jam i sigurt se disa njeréz
mendojné késhtu!).

Peréndia dhe ndryshimi i jetés, ndryshim pozitiv
Por né gjashté muaj deri né njé vit e gjysém, mésova se nuk ishta

zhytur thellé drejt fundit. Jeta ime u ndryshua. Njé heré pata debat me
shefin e departamentit té historisé né universitetin Miduestern, dhe i



thashé se jeta ime kishte ndryshuar. Ai mé ndérpreu me kéto fjalé:
"MekDauell, po pérpigesh té mé thuash se vértet Peréndia e ndryshoi
jetén ténde né shekullin e 20-té? Cilat fusha?" Pas 45 minutash ai tha:
"OK,kaqg mjafton." Mé lejoni t'ju them disa nga gjérat qé ndava me té
dhe auditorin até dité.

Njé fushé gé ndryshoi Peréndia ishte nervozizmi im. Gjithnjé mé duhej
té merresha me gjéra. I bija tejpértej gytetit studenti dhe mendjen e
kisha si njé vorbull ere plot konflikte té cilat vértiteshin pérgark
mureve. Ulesha dhe mundohesha té studioja, por nuk mundja. Pak
muaj pasi mora vendimin pér Krishtin, u zhvillua njé lloj pageje
mendore. Mos mé kegkuptoni. Nuk e kam fjalén tek mungesa e
konfliktit. Ajo ¢faré gjeta tek kjo marrédhénie me Jezusin nuk ishte
mungesa e konfliktit, por aftésia pér t'u pérshtatur me té. Nuk do ta
shkémbeja me asgjé né boté.

Njé fushé tjetér gé nisi té ndryshojé ishte inati im i keq. Uné
shpértheja edhe sikur vetém té mé shikonte me inat. Ende kam
shenjat nga pérleshja kur gati sa s'e vrava njé student gjaté vitit té
paré té shkollés. Inati ishte béré aq pjesé e jetés sime sa nuk
pérpigesha pér ta ndryshuar me vetédije kété fushé. E kalova krizén e
inatosjes vetém atéheré kur e kuptova se inati nuk gjendej brenda
meje! Vetém njé heré pas 14 vitesh kam shpérthyer (dhe pastaj né
até rast u pérpoga ta rregulloja punén pér gjashté vjet!)

Ndryshim pozitiv mbi urrejtjen

Ka njé fushé pér té cilén nuk jam krenar, por po e pérmend, pasi
shumé njeréz duhet té kené té njéjtin ndryshim né jetét e tyre dhe
uné e gjeta burimin e ndryshimit: njé marrédhénie me Jezu Krishtin.
Kjo fushé éshté urrejtja. Kisha shumé urrejtje né jetén time. Nuk
éshté se e shfaqja jashté, por ishte njé lloj bluarjeje nga brenda. U
higja vizén njerézve, gjérave, ¢éshtjeve té ndryshme.

Por njé njeri e urreja mé shumé se kédo tjetér né boté: babané tim, e
urreja deri né fund. Pér mua ai ishte pijaneci i qytetit. Té gjithé e
njihnin babain pér té tillé. Shokét talleshin me mua pér zvarritjet e tij
népér trotuaret e gytetit. Ata nuk mendonin se kjo gjé mé
shgetésonte. Isha si gjithé njerézit e tjeré--nga jashté dukesha i
geshur, por po ju them se nga brenda mé vinte té gaja. Kishte raste
kur shkoja né hangar dhe shihja nénén té rrahur kaqg keq, aq sa nuk
mund té ngrihej dot né kémbé, té shtriré prané bajgave té lopéve. Kur
na vinin miq, e nxirrja babain jashté, e lidhja brenda né hangar dhe e
parkoja makinén pas hambaréve. Iu thoshim miqve se iu desh té dilte



pér njé puné urgjente. Nuk mendoj se ndokush mund ta keté urryer
diké mé shumé se ¢'kam urryer uné tim até.

Pasi mora vendimin pér Krishtin, ai hyri né jetén time dhe dashuria e
tij ishte kaq e forté saqé e mori urrejtjen dhe e ktheu pérmbys. Isha
né gjendje ta shikoja tim até drejt e né sy e t'i thoja: "Babi, té dua." E
kam me té vérteté. Pasi disa gjérash gé kisha béré, ato e shkundén
ate.

Kur kalova né njé universitet privat, pata njé aksident té réndé me
makiné. Me gafé té ndrydhur, mé dérguan né shtépi. Nuk do ta harroj
kur babi hyri né dhomé&. Ai mé pyeti: "Bir, si mund té duash njé baba
si puna ime?" Uné ia ktheva: "Babi, gjashté muaj mé paré té
pércmoja." Mé pas i fola babit pér pérfundimet gé kisha arritur né
lidhje me Krishtin: "Babi, uné e lejova Jezu Krishtin né hyjé né jetén
tim. Nuk mund ta shpjegoj plotésisht, por si rezultat i asaj
marrédhénieje, kam gjetur aftésiné té dua dhe té pranoj jo vetém ty,
por edhe njerézit e tjeré ashtu si¢ jané."

Dyzet e pesé minuta mé voné ndodhi njé nga ngjarjet mé té médha té
jetés sime. Njé pjesétar i familjes sime, dikush i cili mé njihte kaq
miré, saqgé nuk mund t'i fshihja as mé to voglén gjé, mé tha: "Bir,
nése Peréndia mund té béjé né jetén time até qé kam paré té béjé né
jetén ténde, atéheré dua t'ia jap Atij kété mundési." Pikérisht né até
vend, im até u lut bashké me mua dhe i besoi Krishtit pér faljen e
mékateve té tij.

Zakonisht ndryshimet ndodhin pas disa ditésh, javésh, muajsh ose
edhe njé viti. Jeta e tim eti u ndryshua mu pérpara syve té mi. Ishte
sikur dikush té kishte zgjatur dorén dhe té kishte ndezur dritén. Nuk
kam paré ndonjéheré ndryshim kaq té shpejté para apo pas késaj
ngjarjeje. Babi e preku uiskin vetém njé heré pas vendimit té tij. E coi
deri né buzé dhe kaq. Kam arritur né njé konkluzion. Njé marrédhénie
me Jezu Krishtin ndryshon jeté.

Ndryshim i jetés, ndryshim pozitiv

Ju mund ta pérgeshni krishtérimin. Mund ta pérbuzni dhe ta vini né
lojé, por ai jep rezultat. Ai ndryshon jeté. Nése ju i besoni Krishtit,
filloni t'i vézhgoni géndrimet dhe veprimet tuaja, sepse Jezu Krishti ka
si profesion ndryshimin e jetéve.



Por krishtérimi nuk éshté dicka gé mund t'ua ushqgesh té tjeréve me
zor si¢c bén me gjelat e Vitit té Ri. Gjithcka gé mund té béj éshté t'ju
them até gé kam mésuar. Para sé gjithash, éshté vendimi juaj.

Ndoshta lutja gé béra, do t'ju ndihmonte: "Zot, kam nevojé pér ty.
Faléminderit qé vdige né kryq pér mua. Mé fal dhe mé pastro. Pikérisht
tani té pranoj ty si Shpétimtarin dhe Zotin tim. Mé béj personin gé ti
déshiron té jem. Né emér té Jezusit. Amen."

Xhosh Mekdauell (Josh McDowell) éshté njé folés e autor i njohur si dhe
pérfagésues i organizatés Instituti "Jeta e Re" . Ai ka shkruar mé shumé se
pesédhjeté libra, duke pérfshiré klasiket Mé shumé se njé zdrukthétar dhe Prova gé
kérkojné njé vendim.
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