Jeta e vertete:
Opinione se Cfaré éshté
dhe Ku ta gjejmé

Tre njeréz tregojné se ata e gjetén pérmbushjen, pranimin dhe géllimin
né jetén e vérteté.

Autoré té Ndryshém

A keni ndjeré ndonjéheré se duhet té keté dicka mé shumé né jeté? Dicka mé
shumé sesa thjesht té ekzistosh? Mé poshté jepen disa rréfime té drejtpérdrejta
té cilat ofrojné mendime pér jetén e vérteté dhe rolin e Peréndisé né té.

Pérmbushja né jetén e vérteté
(nga Xhon Gei)

Ndoshta keni dégjuar pér njeriun géllimi i té cilit né jeté
ishte t'i ngjitej njé mali. Kur mé né fund e arriti majén,
ishte tmerrésisht i zhgénjyer. Nuk kishte vend tjetér ku té
shkonte, dhe digcka ende i mungonte. Eshté si puna e
futbollistit i cili pasi fiton Kupén e Botés, éshté i
déshpéruar.

Pérvoja ime studentore ishte mjaft e ngjashme me kété.
Nga viti i fundit, kisha arritur gjithcka gqé njerézit mé kishin
théné se do té mé bénte té kénaqur--pjesétar né shogatat
dhe organizatat studentore, mbrémjet argétuese, notat e Download PDF version
mira dhe shogéria me vajza té cilat vértet mé térhignin.

Email article to a friend

Cdo gjé qé doja té arrija ndérsa isha né universitet e arrita. Dhe megjithaté, kur
arrita "majén e malit”, ishta ende i pakénaqur. Dicka mungonte ende dhe nuk
kisha vend tjetér ku té shkoja.

Sigurisht, asnjé nuk e dinte se ndihesha késhtu --nga jashté nuk e tregoja. Pér
ironi, ndjeja se shumé& nga djemté e godinés mé shikonin me zili. Ndoshta
déshironin gé jetét e tyre té ishin mé shumé si e imja. Ata nuk e dinin se sa i
pakénaqur ndihesha.

Gjithésesi, ekzistonte njé grup tjetér djemsh né godinén toné. Uné i quaja
“peshkopét e Biblés”. Edhe pse isha tallur me ta dhe gjithnjé kérkoja arsye qé t'i
dénoja, kishte dicka tek ta té cilén nuk e kapérdija kollaj...atyre dukej se nuk u
mungonte asgjé. Dukej se ata e kishin até pérmbushje té vérteté qé mua mé
mungonte. Ata dukej se e dinin kuptimin e jetés.

Verén pas vitit tim té fundit shkollor, dikush mé ftoi né njé studim Bible né kishé.
As veté s'e di pse shkova. Mendoj se ndihesha mé i hapur ndaj gjérave
shpirtérore se zakonisht. Kur drejtuesi i grupit filloi t& mésonte nga Bibla, u
shtanga krejt. “I ka réné pikés.” Mbeta i habitur kur pashé se sa e vérteté ishte
Bibla dhe sa drejtpérdrejt lidhej me jetén time.



Ishte sikur Peréndia po trokiste né derén e zemrés sime...por ende nuk doja ta lija
té hynte. Mendoja vazhdimisht se si jeta ime do té ndryshonte dhe se si miqté e
mi do t& mendonin se nuk isha né rregull. Kisha friké. Por, sa mé& shumé mendoja
pér Té, aqg mé shumé Peréndia mé ndihmonte té kuptoja se fillimi i njé
marrédhénieje me té ishte gjéja e duhur. Késhtu gé i thashé se singerisht doja qé
Ai té vinte né jetén time.

Cfaré ndodhi mé pas éshté véshtiré té pérshkruhet. Mund ta shpreh vetém
késhtu: “Takova” Peréndiné. Dhe kur e takova Até zbulova pérmbushjen e
vérteté. Ndjeva njé plotési té cilén nuk e kisha pérjetuar mé paré, sikur njé pjesé
e zbrazét e imja thellé-thellé né shpirtin tim ishte mbushur--njé plotési qé ka
gené pjesé e jetés sime gqé nga ajo dité.

Zbulova ishte se pérjetimi im nuk ishte unik. Eshté ajo qé Jezu Krishti ofron té
bé&jé né jetén e gjithésecilit. Ai tha (dhe ende thoté): “"Uné jam buka e jetés. Kush
vjen tek uné, nuk do té keté kurré uri dhe kush beson tek uné, nuk do té keté
kurré etje.”! Jezusi na ofron njé marrédhénie me veten e tij.

Jeta ende ka uljet dhe ngritjet e veta, zhgénjimet dhe mundimet e veta. Por ajo
gé i jep kuptim jetés sime dhe e bén até kaq té kénagshme éshté pérmbushja e
vérteté qé kam pérjetuar né njohjen e Jezu Krishtit.

Pranimi né jetén e vérteté
(nga Robert Katalani)
Gjaté fémijérisé sime, ¢do sezon kishte shfagjen e tij televizive-
- "Charlie Brown” gjaté Halloween-it, “The Grinch” gjaté
Krishtlindjes. Megjithaté, njé program ishte kaq i madh sa nuk

| vérteté -

1. jo imagjinar,

kishte nevojé pér ndonjé dité feste--ishte njé ngjarje e njohur. Virlllwar it
Sigurisht gé po flas pér “Magjistari i Ozit”. ' supozuar;
i genésishém
Ndoshta e mbani mend historiné. Dorotea largohet nga Kanzasi 2‘.3“_‘e"|“k'
origjinal.

dhe zbarkon né Oz, ku vret shtrigén e keqge dhe si rrjedhim
béhet né cast njé figuré e njohur. I gjithé ky homazh dhe
vullnet i miré nga banorét e Ozit nuk ia plotéson gjithésesi
nevojén e saj kryesore: déshirén pér té gené né shtépi. Por pér fat té miré, edhe
kjo déshiré mund té realizohet né kété vend éndrrash. Gjithcka pér té cilén ka
nevojé Dorotea éshté njé udhétim pér té paré Magjistarin...té mrekullueshmin
“Magjistar té Ozit”. Késhtu, sa hap e mbyll syté, ajo é&shté né njé udhétim me tre
miq té rinj né gytet, plot shpresa té gézueshme pér takimin me kété figuré té
madhérishme.
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A e mbani mend se ¢faré ndodh mé pas? Né vend té njé magjistari té sjellshém
dhe té kujdesshém, Dorotea dhe miqté e saj pérshéndeten nga njé magjistar i
inatosur, nevrik, i cili éshté i interesuar vetém pér t'i hequr gafe. Pasi paragesin
kérkesat e tyre, ai thoté: “Para se té plotésoj déshirat tuaja, sé pari duhet ta
provoni veten té denjé.” Mé pas u ngarkon njé detyré té vogél pér té provuar
veten: té gjenin fshesén e shtrigés sé keqge (shtriga e keqge e cila éshté motra e
shtrigés qé tashmé Dorotea kishte vraré).

Kaq kérkohej nga Magjistari i mrekullueshém i Ozit.

Pér habiné e madhe té Magjistarit, ata kthehen me fshesén. Duke mos i béré
pérshtypje, Magjistari vazhdon pérpjekjet pér t'i hequr gafe. Por ndérsa apelojné
pér ¢éshtjen e tyre, ndodh dicka shumé interesante. Toto (geni i Doroteas), duke



nuhatur dicka té cuditshme né tymin e Magjistarit té inatosur, gjen njé perde né
cep té dhomés. Toto e hap perden dhe zbulon njé plak té miré i cili nuk éshté fare
si Magjistari.

Gjaté fémijésisé sime imazhi gé kisha pér Peréndiné ngjante shumé me
Magjistarin e Ozit. Mendoja se ishte i ulét dhe nevrik dhe se né fakt dinte shumé
pak pér mua. Imazhet e pakta gé shikoja pér Té né kishé kur isha fémijé e bénin
Até té dukej i largét, i njé bote tjetér, i paarritshém. Vdekjen e Tij né kryg--njé
imazh i vazhdueshém--e kuptoja si njé sakrificé t& madhe, por qé dukej se e
kishte béré pa déshiré. Ajo gqé kishte réndési pér T, mendoja, ishte sa miré
sillesha dhe sa i pérmbushja standardet e Tij. Nése do té pranohesha ndonjéheré
nga Ai, duhet ta provoja né fillim veten si té denjé. Sic mund ta imagjinoni,
Peréndia nuk ishte njé figuré e mrekullueshme né jetén time. I mrekullueshém
nuk ishte fjala qé do té zgjidhja pér té pérshkruar Até.

Mé pas, né vitin e paré té shkollés sé larté, e gjithé kjo ndryshoi. Perdja u hog.
Pér heré té paré né jetén time, dikush mé tregoi né Bibé&l--njé libér té cilin e kisha
menduar gjithnjé plot tym--se cili ishte né té vérteté Peréndia. Ai nuk ishte i
inatosur apo i ulét--krejt e kundérta. Ai ishte i dashur dhe dhembshur. Ai e dinte
gé uné nuk isha i afté té jetoja njé jeté té pérsosur dhe té zbatoja standardet e
Tij. Ké&shtu, nga dashuria e Tij e madhe, Ai u bé ajo génie e pérsosur njerézore
dhe plotésoi standardet né vendin tim.

Mésova se Jezu Krishti nuk erdhi gé ta merrnim shembull. Ai erdhi té béhej
zévendésuesi yné. Vuajtjet e tij nuk ishin pér t'u imituar, por pér té pérfituar prej
tyre. Me vdekjen e tij né kryq--té cilén e zbulova se e béri me déshiré--u gjykuan
mékatet dhe déshtimet e mia. Né kryq, Peréndia tregoi dashuriné e Tij té madhe
pér ne. Ishte atje vendi ku Ai mé pranoi. Ashtu si¢ thoté Bibla: “Peréndia e béri té
jeté mékat pér ne até [Jezusin] i cili nuk njihte mékat, qé ne té té béhemi
drejtésia e Peréndisé né T&.”?

Mésova se pranimi real, i vérteté gjendet tek njé person i ri pas perdes. Uné ju
ftoj dhe sfidoj ta higni perden dhe ta zbuloni Até, dhe ta shqyrtoni ofertén e Tij té
pranimit dhe faljes.

Qéllimi né jetén e vérteté
(nga Merilin Adamson)

Gjithnjé kam menduar se jeta duhet té keté kuptim. Jo
domosdoshmeérisht ¢do gast i ¢do dite. Dua té them, sa kuptim ietd -
ka té lash rrobat? As gé jeta duhet té jeté gjithnjé serioze. Ne J

té gjithé kemi nevojé pér doza té médha gallate! 1. pérvojat
fizike, mendore

Por jeta &shté mé shumé sesa kérkimi i gejfeve, pjesérisht dhe shpirterore

sepse kénagésia nuk zgjat pérgjithmoné. E ke aty pér njé gast, Q& pérbéjné

pastaj té ikén. Publicisti Ravi Zakarias e ka théné miré: “Nése ekzistencén e
nuk ka njé kuptim té madh né jeté...atéheré jeta éshté pa njé njé personi.
forcé shtytése, pa substancén apo shpjegimin e ploté”.

Pé&r shumé vite studiova filozofité e Dostojevskit, Sartrit, Niges, Sokratit dhe
shumé té tjeréve--duke kérkuar pér njé géllim té larté, motivues pér jetén time.
Cdo dy-tre javé do té “provoja” njé filozofi té re pér té paré nése funksiononte.
Por kéto filozofi mé dolén zhgénjyese kur i zbatova né situatat reale té jetés.
Kérkimi im vazhdoi.



Njé korrespondent ndérkombétar lajmesh pér revistén TIME, Dr. David Aikman,
hodhi drité mbi kété temé&. Ai ka disa grada pas-universitare, éshté ekspert i
historisé ruse dhe kineze dhe i ¢éshtjeve komuniste, ka punuar né mé shumé se
30 vende, flet rrjedhshém gjashté gjuhé té huaja dhe éshté njé mendimtar i
thellé pér ¢éshtjet e jetés. Ai tha: "Secili nga ne ka njé géllim, arsye pse jemi
kétu, gé askush tjetér nuk mund t’'ua thot&, por mund ta zbulosh nga Peréndia.”
Dr. Aikman rekomandonte fillimin e njé marrédhénie me Jezu Krishtin.

Dr. Aikman dha kété pérshkrim: “Kur dégjova fjalét e Jezusit [né Bibél], m'u duk
sikur i foli zemrés sime dhe po thoshte: ‘Uné jam udha drejt jetés. Nése mé ndjek
dhe bén até gé té them, jeta jote do té ndryshojé."” Mé& pas foli pér marrjen e
hapit té paré pér té filluar njé marrédhénie me Jezu Krishtin, duke i kérkuar Atij
té hynte né jetén e tij. Dr. Aikman konkludoi: "Uné mund té té premtoj ...kushdo
gé merr hapin e paré drejt Jezu Krishtit do té keté njé jeté té gézueshme.”

Ashtu si Dr. Aikman, uné vij nga njé e kaluar ateiste, dhe ashtu si ai, mésova se
deklaratat e Jezusit pér veten e tij ishte mjaft unike. Jezusi nuk i drejton njerézit
tek filozofia e Tij mbi jetén, por tek vetja e vet. Jezusi tha se mund té falé
mékatet tona, té na japé paqe té brendshme né mes té rrethanave té véshtira
dhe té na udhéheqgé drejt njé jete té liré.

E vendosa se né qofté se kishte vértet njé Peréndi, uné doja ta njihja Até. Por,
ende isha skeptike. Debatoja dhe sfidoja té krishterét gé njihja. Doja prova gqé
Jezusi ishte Peréndi. Njé dité, i shqyrtova me singeritet provat pér ekzistencén e
Peréndisé dhe hyjniné e Krishtit, dhe u habita kur zbulova kaq shumé fakte
logjike dhe historike. Atéheré e kuptova se duhej té merrja né vendim. A do t'i
kérkoja Atij té hynte né jetén time dhe ta ndikonte até si¢ donte Ai, apo do ta
mbyllja kapitullin pér kété aspekt té jetés sime dhe do té refuzoja té shqyrtoja
mundésiné e “Peréndisé” pérgjithmoné?

Pasi rishikova arsyet konkrete, intelektuale pér té besuar né Jezusin, i kérkova
Jezusit té hynte né zemrén time. Dhe po até dité, kérkimi im pér kuptimin e jetés
mori zgjidhje pérfundimtare.

Mahnitesha gé mund té kisha njé marrédhénie me Peréndiné. Bisedoja me Té
dhe, pérmes ndryshimeve né rrethana, Ai tregonte se mé kishte dégjuar. Ai mé
udhéhoqi né rrugét e karrierés té cilat jané shumé mé tepér té gjera dhe té
gézueshme nga ¢'i kisha éndérruar. I béja pyetje dhe mé conte tek pérgjigjiet e
duhura dhe té dobishme nga Bibla.

Ké&to gjéra nuk ndodhén né njé dité té errét me stuhi. Ishte njé marrédhénie e
singerté e dyanshme me Peréndiné té cilén po e shijoja vazhdimisht dhe gé

vazhdoj ta shijoj ende. Kjo nuk ndodhi sepse u béra shenjtore, por sepse Jezu
Krishti déshiron té hyjé né jetén e kujtdo gé vértet do ta njohé dhe ndjeké até.

Njé gézim i madh vjen kur ndjek Peréndiné. Ndryshe nga ¢do gjé ose ¢do njeri
tjetér, njohja e Jezu Krishtit solli géllim real né jetén time.

Né jetén e vérteté...

Jeta e vérteté éshté njé jeté e mbushur me pérmbushje,
pranim dhe géllim. Ne e gjejmé até né njé marrédhénie me
Jezu Krishtin. Askush né historiné njerézore nuk ka béré
pohimet qé béri Jezusi dhe nuk ka dhéné prova kaq té
mrekullueshme pér t'i mbéshtetur ato. Ai pohoi se éshté




Peréndi, se éshté né gjendje té falé mékatet dhe té jeté udha e vetme népérmjet
sé cilés mund ta njohim Peréndiné Até. Jezusi i mbéshteti kéto pohime népérmjet
ringjalljes sé Tij nga té vdekurit. Vértet Ai éshté personi mé unik qé ka jetuar
ndonjéheré...shumé mé tepér se njé mésues i madh.

Bibla thoté se Jezusi ishte Peréndia i cili u bé njeri--"Fjala u b&n mish dhe banoi
ndér ne.” Ai ishte vula e génies sé Tij [Peréndisé]”* Me pak fjalé, Jezu Krishti e
na e zbuloi tamam Peréndiné. Pra, si té filojmé njé marrédhénie me Té&?

Ne nuk e fillojmé njé marrédhénie me Peréndiné duke u pérpjekur té jemi mé té
miré. Peréndisé nuk i pélgen té jetojmé duke u pérpjekur pér té fituar miratimin e
Tij. A keni gené ndonjéheré né njé marrédhénie me diké né té cilén té éshté
dashur té pérpigesh té fitosh miratimin e personit? Nuk éshté aspak zbavitése.

Peréndia ka njé dashuri kaq té singerté pér ne, sagé siguroi ményrén se si t'i
afrohemi atij..por ka njé problem. Pé&r momentin, ajo ¢’ka e pengon lidhjen toné
me Peréndiné éshté mékati yné (egocentrizmi yné i treguar nga zemérimi, fjalét
[énduese, padurimi, egoizimi, lakmia, etj.). Nése e keni pyetur veten ndonjéheré
pse lutjet duket se nuk shkojné gjékundi, kjo éshté arsyeja. Mékati yné na ka
ndaré nga Peréndia, i cili &shté i shenjté.

Pra, ¢faré ka béré Peréndia qé ne té mund té kemi njé marrédhénie té ngushté
me Té&? Jezu Krishti ("Peréndia né mish”) mori gjithé mékatin toné mbi vete kur
vullnetarisht vdiq né kryq. Ai e béri kété né ményré gé té jemi plotésisht té falur,
gé té pranohemi plotésisht.

Problemi yné ilustrohet me njé studente gé akuzohet pér njé shkelje. Gjykatési e
dénon me 30 dité burg ose me njé gjobé prej 1000 dollarésh. Studentja nuk ka
as kohé pér té humbur as para pér té paguar. Gjykatési, duke e ditur kété gjé,
heq veshjen e tij, shkon pérballé bankés sé té akuzuarés dhe me paraté e tij
paguan gjobén. Pse? Sepse, si njé gjykatés i drejté, ai nuk mund ta anashkalojé
¢éshtjen, por ngaqé éshté i ati i studentes, ai zgjedh té paguajé gjobén né vend
té saj.

Kjo éshté pikérisht ajo ¢faré béri Jezusi pér secilin nga ne né kryq. Ai béri
sakrificEn e madhe duke u rrahur, poshtéruar, dhe krygézuar né vendin toné.
Tani Ai na kérkon gé sakrificés sé Tij t'i pérgjigjemi duke e ftuar né jetét tona.

Si mund té jemi né jeté e vérteté

Ai déshiron gé ta njohim Até dhe té pérjetojmé dashuriné, gézimin dhe pagen e
Tij. Kur e ftojmé né jetét tona, ne marrim faljen e Tij dhe fillojmé njé
marrédhénie me Té qé zgjat pérgjithmoné. Jezusi tha: “Uné géndroj tek dera (e
zemrés suaj) dhe trokas. Nése dikush e dégjon zérin tim dhe e hap derén, uné do
té hyj tek ai (ajo).”

Nése kjo éshté déshira e zemrés suaj, mé poshté sugjerohet njé lutje (por fjalét
nuk jané aq té réndésishme sa géndrimi i zemrés suaj):

I dashur Peréndi, rréfej gé kam mékatuar kundér teje. Falemnderit gé e more
mékatin tim mbi veten Ténde né kryq. Dua té marr faljen Ténde. Dua té filloj njé
marrédhénie me Ty. Té kérkoj té hysh né jetén time si Zoti dhe Shpétimtari im.
Té lutem, mé jep jetén e vérteté gé vjen vetém prej Teje.



Pé&r mé tepér pér kuptimin e jetés, ju lutem shihni Burimi i njé Jete té Ndryshuar
ose artikuj té tjeré né kété fage.

°I just asked Jesus into my life (some helpful information follows)...

°I may want to ask Jesus into my life, please explain this more fully...

°I have a question...

[1] Gjoni 6:35

[2] 2 Korintasve 5:21
[3] Gjoni 1:14

[4] Hebrenjve 1:3
[5] Zbulesa 3:20

Nga Bibla...
"Ai gé ka Birin ka jetén; ai gé nuk e ka Birin nuk e ka jetén. " (1 Gjonit 5:12)

"Té gjithéve atyre qé e pranuan, té gjithéve atyre gé besuan né emrin e tij, ai u
dha té drejtén té béhen fémijé té Peréndisé." (Gjoni 1:12)

"Sepse Peréndia kag shumé e deshi botén sagé dha Birin e tij té vetémlindur, gé
kushdo gé beson né té, t& mos humbasé, por té keté jeté té pérjetshme. " (Gjoni
3:16)

"Sepse me ané té hirit jeni shpétuar, népérmjet besimit...jo nga veprat, gé té mos
mburret askush.” (Efesianéve 2:8-9)

"Nése dikush éshté né Krishtin, ai éshté njé krijesé e re; gjérat e vjetra kané
shkuar; ja, té gjitha gjérat u béné té reja." (2 Korintasve 5:17)

"Dhe kjo éshté jeta e pérjetshme: té té njohin ty, té vetmin Peréndi té vérteté
dhe Jezu Krishtin, gé ti ke dérguar." (Gjoni 17:3)
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